Regulamin postepowania w celu zapobiegania COVID-19
w Bursie Szkolnej Nr 1 im. Janusza Korczaka w Kaliszu

§1.
POSTANOWIENIA OGOLNE

. Regulamin  okresla zasady bezpieczenstwa i ochrony przed rozprzestrzenianiem
si¢ COVID - 19w okresie ograniczonego funkcjonowania Bursy Szkolnej Nr 1
im. Janusza Korczaka w Kaliszu, zwanej dalej ,,bursg” .

. W bursie stosuje si¢ wytyczne ministra wlasciwego do spraw zdrowia, Gtownego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania
udostgpnione na stronie urzedu obstugujacego ministra wlasciwego do spraw
o$wiaty 1 wychowania.

. W widocznym miejscu wywiesza si¢ informacje z numerami telefonéw do organu
prowadzacego, kuratorium o$wiaty, stacji sanitarno- epidemiologicznej oraz shuzb
medycznych, z ktorymi nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawoéw
chorobowych wskazujacych na COVID-19 u osoby znajdujacej si¢ na terenie
placowki.

. Na korytarzach wywiesza si¢ aktualne wytyczne GIS w sprawie przeciwdziatania
COVID — 19 (nie podawanie reki, sposob kichania, nie dotykania dtonmi okolic
twarzy, zwlaszcza ust i nosa, itd.).

§2.
ZASADY BEZPIECZENSTWA W BURSIE

. Wychowankowie przyjmowani sg do bursy na podstawie pisemnego o§wiadczenia
rodzicoéw, ktory stanowi Zalgcznik Nr 1 do niniejszego Regulaminu.

. Do bursy przyjmowani sg jedynie zdrowi wychowankowie, bez objawow infekcji.

. W bursie nie moze by¢ zakwaterowany wychowanek, ktory miat bliski kontakt z
osobg zakazona, podejrzang o zakazenie, przebywajacy w domu z osobami
poddanymi kwarantannie lub izolacji.

. W wypadku wystgpienia objawdéw chorobowych rodzice/opiekunowie prawni
zobowigzani sg do niezwlocznego odebrania dziecka z bursy.

. Drzwi wejsciowe sa zamknigte. Do bursy do moga wejs¢ tylko pracownicy i
wychowankowie, ktorzy posiadajg kody dostepu.

. Osoby postronne moga przebywac¢ tylko w wyznaczonych przez pracownika
placowki miejscach, przy wejsciu zobowigzane sa do dezynfekcji rak lub noszenia
rekawiczek ochronnych, a takze zakrywania nosa i ust.

. Po wejsciu do budynku bursy pracownicy i wychowankowie dezynfekuja rece
srodkiem dezynfekcyjnym znajdujacym si¢ przy wejsciu Wraz z instrukcja.
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W miejscach wspdlnego uzytkowania, ciggach komunikacyjnych usuwa si¢
zuzytkowania przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie upra¢ lub
zdezynfekowac.

Pokoje, w ktorych mieszkaja wychowankowie i pokoj wychowawcow podlegaja
czestemu Wietrzeniu.

Aneks kuchenny, fazienki i toalety nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing, a w
miarg sprzyjajacych warunkéw okna powinny by¢ otwarte przez caty czas.
Wychowankowie sami codziennie sprzataja 1 dezynfekuja swoje pokoje.
Wychowawca organizuje i monitoruje przebieg sprzatania zgodnie z Regulaminem.
Utrzymanie stanu bezpieczenstwa w pomieszczeniach ogoélnodostepnych, w tym
mycie 1 dezynfekcja nalezy do personelu sprzatajacego.

Osoby przemieszczajace si¢ w przestrzeniach wspdlnych budynku, wychowankowie,
pracownicy, majg obowigzek stosowania ochrony ust i nosa w postaci maseczki lub
ewentualnie przylbicy.

Ochrony osobiste, o ktérych mowa powyzej, zapewniane sg dla pracownikow przez
pracodawce.

Ochrony osobiste (maseczki, rekawice oraz osobiste Srodki dezynfekujace) dla
wychowankoéw maja obowiazek zapewni¢ rodzice/opiekunowie prawni.

Organizacja  funkcjonowania bursy ogranicza mozliwo$¢  stykania  si¢
poszczegdlnych oséb ze soba, wychowankéw, pracownikow. W przypadku
przemieszczania si¢ 0sob w cze$ciach wspdlnych zobowigzuje si¢ je do
bezwzglednego stosowanie ochron osobistych i zachowania bezpiecznej odlegtosci
od innych os6b. Rekomendowany dystans to minimum 1,5 metra.

. Wychowawcy podczas dyzuréw dbaja o przestrzeganie przez wychowankow rezimu

sanitarnego opisanego w niniejszym Regulaminie oraz sami stosuja si¢ do jej
Zapisow.

18. Na czas epidemii wylacza si¢ z uzytkowania $wietlice, sitownie, klub Hipcio oraz
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inne miejsca wskazane przez dyrektora.

Podczas pobytu na terenie bursy zaréwno pracownicy jak i wychowankowie powinni
uzywac jedynie swoich przyboréw i akcesoriow. W przypadku uzycia ich przez inne
osoby nalezy je bezwzglednie podda¢ dezynfekcji lub wyrzuci¢ do specjalnie
oznaczonego kosza.

Wychowankowie zobowigzani sa maksymalnie ograniczy¢ opuszczanie Swojego
pokoju. Nie moga przebywa¢ w pokojach innych niz swoj. Z aneksu kuchennego
korzystaja jednocze$nie maksymalnie 3osoby.

W tazienkach moga przebywaé nie wigcej niz 3 0soby z zachowaniem dystansu
spotecznego.

Pracownicy oraz wychowankowie dbaja o regularne mycie ragk woda
z mydtem i dezynfekcje, szczegdlnie po wejsciu do budynku bursy, przed jedzeniem
oraz po skorzystaniu z toalety.

Przy umywalce wywiesza si¢ instrukcje prawidtlowego mycia ragk. Pracownicy oraz
wychowankowie dbaja o przestrzeganie czasu 1 wlasciwego sposobu mycia rak.

Ptyny dezynfekujace umieszcza si¢ we wszystkich pomieszczeniach uzytkowanych
wspolnie, np. aneks kuchenny, tazienki, stotowka.

Miejsca rozstawienia ptynow, z uwagi na ich wlasciwosci tatwopalne sg usytuowane
z dala od Zrédet ciepta, w miejscach nienastonecznionych.

Przy ptynach dezynfekujacych umieszcza si¢ instrukcje dezynfekcji ragk oraz karte



charakterystyki, a przy wej$ciu do budynku dodatkowo informacje o obowigzkowym
dezynfekowaniu rgk os6b wchodzacych do budynku bursy.

27.7Za uzupehienie plynow dezynfekujacych odpowiada personel sprzatajacy. W
godzinach, kiedy personel sprzatajacy juz nie pracuje, W razie koniecznosci,
uzupetnienia dokonuja wychowawcy.

28. Wszystkie zuzyte $rodki ochrony osobistej nalezy wyrzucaé do specjalnie
wyznaczonego i oznakowanego kosza.

29. Wychowankowie korzystajacy z wlasnych kubkéw 1 sztu¢cow w aneksie
kuchennym, myja je detergentem kazdorazowo po ich uzyciu i wynosza do swoich
pokoi.

§3.
OBOWIAZKI WYCHOWAWCY

. Wychowawcy przychodzg do pracy zdrowi. W przypadku zaobserwowania u siebie
objawow infekcji, nalezy pozosta¢ w domu i skontaktowa¢ si¢ z lekarzem pierwszego
kontaktu w celu uzyskania teleporady medycznej.

. Wychowawcy, ktérzy mieli kontakt z osobg chorg na koronawirusa lub podejrzang o te
chorobe, lub mieszkaja z osobami poddanymi kwarantannie lub izolacji lub tez sami
podlegaja tym obowigzkom — nie przychodzg do pracy i informuja o tym dyrektora.

. Na czas rezimu sanitarnego zachowuja zasady bezpieczenstwa — wchodzac do budynku
dezynfekujg rece, w trakcie dyzuru czesto myja rece oraz dezynfekuja je ptynem do
dezynfekcji, zachowajg odlegtos¢ min. 1,5 m od wychowankow i innych pracownikow
bursy, stosuja srodki ochrony osobistej podczas dyzuru, w szczegdlnoSci podczas
kontaktu z wychowankami oraz w trakcie przebywania w przestrzeniach budynku
uzytkowanych przez inne osoby.

Obowigzkowo wychowawcy zapoznaja wychowankéw z zasadami bezpieczenstwa
obowigzujagcymi W bursie i wyjasniaja dlaczego zostaty one wprowadzone.

. Dbaja, by wychowankowie nie gromadzili si¢ w pomieszczeniach do wspolnego
uzytkowania oraz zeby stosowali w nich $rodki ochrony osobistej, a takze zachowywali
dystans 1,5 m.

Zwracaja uwage na dostepnos¢ ptynu do dezynfekcji przy wejsciu do bursy oraz we
wszystkich pomieszczeniach uzytkowanych wspdlnie. W razie konieczno$ci uzupeltniaja
sami.

Przypominaja uczniom o koniecznosci czgstego mycia rgk oraz uzywania Srodkow
ochrony osobiste] (maseczki, przytbice, rekawice) podczas kontaktow z innymi
wychowankami lub pracownikami bursy.

. Dbaja o wietrzenie pomieszczen mieszkalnych oraz przestrzeni do wspolnego
uzytkowania w bursie.
. Dbajg o czystos¢ w miejscach pracy i pokojach wychowankow:

1) powierzchnie, w tym podlogi, biurka, stoty , komody, szafy inne przedmioty ( np.
telefony, klawiatury), klamki, porecze powinny by¢ regularnie przecierane z
uzyciem wody i $rodka dezynfekujacego,
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2) wszystkie inne miejsca, z ktorych czesto korzystajg pracownicy i wychowankowie
powinny by¢ starannie czyszczone i dezynfekowane, w tym w szczeg6lnosci toalety,
stotowka, aneks kuchenny oraz miejsca przeznaczone do wspolnego uzytkowania.

W przypadku ztego samopoczucia wychowankow bursy, w szczegdlnosci podwyzszone;j
temperatury ciala, kaszlu, oraz trudnosci z oddychaniem, wychowankowie powinni
pozosta¢ w bursie i skorzysta¢ z teleporady medycznej, a takze stosowac si¢ do zalecen
lekarza. W zaistniatej sytuacji wychowawca  ma obowigzek natychmiastowo
skontaktowac¢ si¢ z rodzicami/ prawnymi opiekunami wychowanka.

Wychowawcy majg obowigzek $ledzi¢ na biezaco informacje umieszczane na stronach
internetowych Glownego Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia, wytyczne i
zalecenia w zakresie koronawirusa (SARS-CoV-2), w tym zasady bezpiecznego
postepowania.

§4.
OBOWIAZKI RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

Rodzice maja obowigzek przekaza¢ dyrektorowi placowki niezbedne informacje o stanie
zdrowia swojego dziecka, aby placowka mogta zapewni¢ wychowankowi odpowiednig
opieke podczas pobytu. Nalezy poinformowaé w szczegolnosci, czy dziecko choruje na
chorobe przewlekta lub znajduje si¢ w tzw. grupie ryzyka.

Nie nalezy posyta¢ dziecka do bursy, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub
w izolacji, wowczas wszyscy muszg pozosta¢c w domu oraz stosowac si¢ do zalecen
stuzb sanitarnych i lekarza.

Rodzice maja obowigzek zaopatrzenia dziecko w indywidualne ostony nosa i ust oraz
rekawic ochronnych.

Rodzice wspotpracuja z wychowawcami w zakresie koniecznosci zachowania zasad
bezpieczenstwa w bursie.

Dla ustalenia $ciezki szybkiej komunikacji pomigdzy wychowawcami, dyrektorem i
rodzicami wychowankéw, rodzice zobowigzani sg do podania numeru telefonu do
kontaktu, ktory nalezy wpisa¢ w os$wiadczeniu, ktory stanowi Zafgcznik Nr 1 do
niniejszego Regulaminu. Wypelnione o$wiadczenie przez rodzicow, wychowanek
dostarcza wychowawcy w dniu przyjazdu do bursy.

§5.
OBOWIAZKI WYCHOWANKA

Do bursy przyjmowani sg jednie zdrowi uczniowie, bez objawow infekcji.

W przypadku ztego poczucia wychowanka podczas pobytu w bursie, wychowanek ma
obowiazek niezwlocznie zglosi¢ to wychowawcy, szczegodlnie, gdy zaobserwuje U Siebie
objawy infekcji.

Wychowanek ma obowigzek zapoznania si¢ z zasadami bezpieczenstwa
obowigzujgcymi na terenie bursy podczas stanu epidemii i przestrzeganiu tych zasad.
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Opuszczanie swojego pokoju i korzystanie z przestrzeni wspolnych budynku powinno
by¢ ograniczone przez wychowanka. Jesli musi z nich korzysta¢, obowigzkowo stosuje
srodki ochrony osobistej (maseczki ochronne) i dezynfekuje rece.

Wychowanek przestrzega  ograniczenia  Kontaktow z innymi wychowankami
przebywajagcymi na terenie bursy. W przypadku takich kontaktow nie powinien
podawac reki na powitanie i powinien zachowaé dystans spoteczny.

W przestrzeniach wspolnych budynku wychowanek przestrzega noszenia ostony nosa i
ust ( maseczki).

Zachowuje bezpieczng odlegtos¢ od innych osob — rekomendowany dystans to min.
1,5m.

Podczas kaszlu i kichania wychowanek przestrzega zakrywania ust i nosa zgietym
tokciem lub chusteczka — zuzyta chusteczke jak najszybciej wyrzuca do zamknigtego
kosza i myje rece.

Przestrzega zasady by nie dotyka¢ dlonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.
Wychowanek uzywa jedynie swoich przyborow i akcesoriow.

Zachowuje zasady ostrozno$ci podczas samodzielnego przygotowywania positkow,
uzywa wlasnych sztué¢cdw 1 naczyn, myje je uzywajac detergentow.

Doktada wszelkich staran, aby pokdj w ktérym mieszka byl utrzymany w czystosci i
higienie. Czesto wietrzy swoj pokdj, jezeli jest to tylko mozliwe.

Zachowuje podwyzszone zasady ostroznosci podczas sprzatania swojego pokoju —
powinien to wykonywa¢ z 0Ostong nosa i ust oraz r¢kawiczek jednorazowych, ktére po
zuzyciu wyrzuca do wlasciwego worka z odpadami.

Przestrzega utrzymania czysto$ci rak, czesto je myje woda z mydlem lub dezynfekuje w
celu zapobiegania rozprzestrzeniania si¢ wirusa.

§6.

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM

Jezeli wychowawca/wychowanek przejawia niepokojace objawy choroby zakaznej,
niezwlocznie zostaje odizolowany do przygotowanego do tego odrgbnego
pomieszczenia.

W pomieszczeniu do izolacji znajduja si¢ maseczki, rekawiczki i przylbice, fartuch
ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak.

Wychowawca/pracownik, ktory zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym
dyrektora lub osobg go zastepujaca.

Dyrektor kontaktuje si¢ niezwlocznie — telefonicznie z rodzicem i wzywa do
niezwtocznego odbioru dziecka z placowki.

W przypadku, kiedy stan zdrowia wychowanka nie wymaga pomocy Panstwowego
Ratownictwa Medycznego, pozostaje w izolacji korzystajac z teleporady i oczekuje pod
nadzorem 1 opiekg wychowawcy na przyjazd rodzicow.

Wychowawca natomiast w przypadku ztego samopoczucia nie wymagajacego pomocy
Panstwowego Ratownictwa Medycznego udaje si¢ do domu wilasnym $rodkiem
lokomocji, unikajac transportu zbiorowego.



7. W sytuacji pogarszana si¢ Stanu zdrowia osoby dyrektor/wicedyrektor/wychowawca
wzywa pogotowie ratunkowe — tel. 112, aby osobg przewiez¢ do najblizszego oddziatu
zakaznego, a o zaistnialej sytuacji informuje Powiatowg Stacj¢ Sanitarno-
Epidemiologiczng i stosuje si¢ do $cisle do wydawanych instrukcji i zalecen.

8. Po opuszczeniu budynku przez pracownika lub wychowanka z podejrzeniem zakazenia
wirusem SARS CoV-2 nalezy:

1) Wylaczy¢ z  funkcjonowania  pomieszczenia, w  ktorych  przebywat
pracownik/wychowanek i poddaé gruntownemu sprzataniu, dezynfekcji
powierzchni, mebli, sprzetu zgodnie z procedurg dezynfekc;ji;

2) wywietrzy¢ pomieszczenie, w ktorym przebywat pracownik/wychowanek;

3) zdezynfekowaé droge dojscia pracownika/wychowanka do pomieszczenia izolatki i
szlaki komunikacyjne, ktérymi poruszat si¢ (porecze schodow, klamki, blaty, itp.,
elementy, ktérych mogt dotyka¢ pracownik/wychowanek);

4) ustali¢ liste osOb przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czeSciach
budynku, w ktorych przebywala osoba podejrzana o zakazenie;

5) Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach
chorobowych wychowankow czy pracownikéw wskazujagcych na mozliwosé
zakazenia COVID-19.

6) Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmuje decyzje odno$nie dalszych
dzialan w przypadku stwierdzenia na terenie bursy zakazenia.

7) w przypadku uzyskania informacji od rodzicéw lub pracownikéw o potwierdzonym
zakazeniu wirusem COVID-19 osoby, ktora przebywata w ostatnim tygodniu w
placowce, Dyrektor niezwlocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje si¢ z
powiatowg stacjg Sanitarno-epidemiologiczng celem uzyskania wskazowek,
instrukcji do dalszego postgpowania.

§7.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszelkie informacje dotyczace zapobiegania 1 przeciwdzialania rozprzestrzeniania
si¢ COVID-19 beda przekazywane rodzicom wychowankow przez wychowawcow
pocztg elektroniczng, a takze na podane numery telefoniczne lub wiadomosci SMS.

2. Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczenstwa w bursie przedstawione w niniejszym
regulaminie obowigzuja kazdego wychowanka oraz pracownika bursy.

1. Zatacznik —O$wiadczenie rodzicéw/ opiekuna prawnego.






