o > w0 e

10.

11.

Zatacznik Nr 3

Do Protokotu Nr 11/2019/2020

Rady Pedagogicznej

Centrum Ksztatcenia Ustawicznego i Praktycznego

w Kaliszu z dnia 13 wrze$nia 2021 r.

Program wychowawczo- profilaktyczny na rok szkolny 2021/2022
Centrum Ksztalcenia Ustawicznego i Praktycznego w Kaliszu

(Bursa Szkolna Nr 1 im. J. Korczaka)

I. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Ustawa o systemie o$wiaty z dn. 7 wrzesnia 1991r. z p6z, zm.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej - art. 72.

Konwencja o Prawach Dziecka - art. 3, 19.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii.

Ustawa z dnia 21.04.2017 o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
I wyrobow tytoniowych.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. W sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i1 placoéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii z pdz. zm.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie
szczegblowej organizacji publicznych szkoét 1 publicznych przedszkoli.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 stycznia 2005 r. w sprawie
ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot z p6z. zm.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach i placowkach z p6z. zm.



1. WPROWADZENIE

Pierwszym 1 najwazniejszym $rodowiskiem, w ktorym ksztaltuje si¢ osobowos¢ cztowieka
I najistotniejsze warto$ci zycia ludzkiego jest rodzina, a pierwszymi powotanymi do
wychowania swoich dzieci sg rodzice — dziatania podejmowane przez szkole maja za zadanie
wspomagac i uzupetniaé w tym zakresie rodzicow.

Wychowanie, obok nauczania i ksztalcenia jest integralnym elementem szkolnej edukacji. Szkota
zapewnia kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju osobowego, przygotowanie do
wypelniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich oparte na zasadach wolnosci, demokracji,
tolerancji, solidarnosci i sprawiedliwosci. Szkota rozwija u ucznidow poczucie odpowiedzialnosci,
milosci do ojczyzny oraz poszanowania polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci innych kultur i tradycji. Dazy do wszechstronnego rozwoju osobowosci
uczniow, uwzgledniajac indywidualne zainteresowania, uzdolnienia i predyspozycje psychiczne.
Kieruje si¢ uniwersalnymi zasadami etyki.

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczym
skierowane do uczniow, a takze treSci i dzialania o charakterze profilaktycznym skierowane do
ucznidow, nauczycieli i rodzicéw. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych placowki jest
wspotpraca calej spolecznosci placéwki oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktdéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zar6wno wole
rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym
formulowane s3 z uwzglednieniem definicji wychowania okreslonej w art.1 pkt 3 ustawy z dnia
14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe ((Dz. U. z 2017 1. poz. 59): ,,wychowanie rozumiane jako
wspieranie dziecka wrozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacniane i uzupehiane przez dziatania z zakresu
profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy”.

Profilaktyka to proces wspierajacy zdrowie psychiczne i fizyczne poprzez pomoc
I towarzyszenie uczniowi w zdobywaniu wiedzy o zagrozeniach dla zdrowia oraz nabywaniu
umiej¢tnosci przeciwdziataniu tym zagrozeniom.

Zawarte w Programie tresci majg na celu ukierunkowanie ucznia w jego dazeniach, pomoc
w zdobywaniu wtasciwej hierarchii warto$ci, nauke umiejetnego realizowania wiasnych
potrzeb z poszanowaniem drugiego cztowieka oraz promocje zdrowego stylu zycia.
Stosowane strategie profilaktyczne:

1. Informacyjna — ma na celu dostarcza¢ adekwatne informacje na temat skutkow zachowan

ryzykownych i tym samym umozliwi¢ dokonanie racjonalnego wyboru



2. Edukacyjna —ma na celu pomoc w rozwijaniu waznych umiejetnosci psychologicznych
I spotecznych, takich jak: umiej¢tno$é nawigzywania kontaktu z ludzmi, radzenia sobie ze
stresem, rozwigzywanie konfliktow, opieranie si¢ naciskom otoczenia, radzenia sobie
W sytuacji przemocy i zagrozenia itp.

3. Alternatywna — ma na celu stworzenie mozliwosci realizowania waznych potrzeb
spotecznych poprzez pozytywna dziatalnos¢, np. sport, dziatalno$¢ artystyczng czy spoteczng
— umozliwia uczniom zaspokojenie potrzeb aktywno$ci, osiggania sukcesu, uznania,
przynaleznosci

4. Interwencyjna — ma na celu pomoc uczniom majgcym trudno$ci w identyfikowaniu
I rozwigzywaniu swoich probleméw oraz wspieranie ich i ich rodzicow w sytuacjach

kryzysowych

Dzialania skierowane do uczniéw, rodzicow oraz nauczycieli:
Informacyjne
1) dostarczenie wiedzy na temat zagrozen okresu adolescencji,
2) dostarczanie informacji na temat prawnych i moralnych skutkéw agresji, famania prawa,
nie przestrzegania podstawowych zasad bezpieczenstwa,
3) zapoznanie z systemem pomocy oferowanej przez placowke oraz instytucje wspierajace,
4) zapoznanie z procedurami obowigzujacymi na terenie szkoty i poza nia,
5) zapoznanie ze statutem bursy, regulaminem wychowanka.
Edukacyjne
1) zajgcia integracyjne,
2) adaptacja uczniow w placowce,
3) zajecia z wychowawca,
4) trening umiejetnosci spotecznych /empatia, umiej¢tno$¢ rozwigzywania konfliktow,
asertywnos¢, autoprezentacja /,
5) zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien,
6) zajecia promujace zdrowy styl zycia,
7) zajecia na temat rozpoznawania zachowan agresywnych, radzenia sobie z negatywnymi
emocjami, konstruktywnego reagowania w sytuacjach napigcia, radzenia sobie ze stresem
1 frustracja,

8) zajecia z zakresu technik efektywnej nauki.



Interwencyjne

1) rozpoznanie sytuacji opiekunczo-wychowawczej,

2) wyodrgbnienie grup podwyzszonego ryzyka (ucznidw majacych wysoka absencje na
zajeciach szkolnych, uczniow drugorocznych, majacych niepowodzenia szkolne, uczniow
majacych trudnosci w nawigzywaniu kontaktow interpersonalnych, wyalienowanych),

3) pomoc uczniom w planowaniu i organizowaniu nauki wiasnej,

4) indywidualna opieka psychologiczno — pedagogiczna nad uczniem (w porozumieniu
z rodzicami),

5) konsekwentne i natychmiastowe reagowanie na wszelkiego rodzaju akty przemocy oraz

nieprawidlowo$ci w zachowaniu.

Program opracowano uwzgledniajac zadania wychowawcze 1 profilaktyczne okreslone
w ustawach i rozporzadzeniach o$wiatowych, dokumentach wewnatrzszkolnych, a takze potrzeby
1 oczekiwania spotecznosci lokalnej. Proces wychowawczy ukierunkowany jest na warto$ci.
Tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym natomiast wynikaja z przeprowadzonej przez

placowke diagnozy potrzeb 1 problemdéw wystepujacych w spotecznosci placowki.

I11. MISJATWIZJAPLACOWKI, MODEL ABSOLWENTA

Misja placowki jest zapewnianie odpowiednich warunkow opieki i pomocy wychowankom,
ktorzy ucza si¢ poza miejscem statego zamieszkania, w zakresie realizowania zadan
edukacyjnych. Rozwijanie zainteresowan 1 pasji oraz umozliwienie uczestniczenia
w zajeciach kulturalnych, sportowych, rekreacyjnych, turystycznych w celu wszechstronnego

rozwoju ich osobowosci.

Wizja placowki jest zapewnienie bezpieczenstwa zarowno fizycznego, jak i psychicznego
ucznidow. Podejmowane przez kadr¢ pedagogiczng dziatania wychowawcze polegaja na
wspomaganiu wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci
w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej i moralnej. Dziatania sprzyjaja uczeniu si¢ oraz
nabywaniu kompetencji istotnych w dalszych etapach ksztatcenia oraz na rynku pracy. Placowka
wspomaga miodych ludzi w osigganiu pelni ich rozwoju poprzez stworzenie bezpiecznej,
przyjaznej atmosfery nauki. Ponadto zachgca i1 rozwija zainteresowania, indywidualne
uzdolnienia oraz wyrabia odporno$¢ psychiczng w celu pokonywania przez wychowankéw

biezacych trudnos$ci zyciowych. Placowka jest zakorzeniona w tradycji lokalnej i narodowe;.



Ksztattuje swoich wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego cztowieka, poszanowanie
systemu warto$ci, dziedzictwa kulturowego i historycznego. Wérdd uczniow ksztattowany jest
pozytywny stosunek do wlasnego zdrowia jako jednego z najwazniejszych wartosci w zyciu.
Placowka promuje inne uniwersalne wartoSci: bezpieczenstwo, rodzina, odpowiedzialno$¢,
prawos¢, tolerancja, zyczliwo$¢, kreatywno$¢, uczciwo$¢, tradycja, porzadek, patriotyzm.
Promuje zarowno wartosci edukacyjne, jak i wychowawcze. Wspiera rodzicow w wychowaniu
i zrozumieniu ich aktualnej sytuacji ich dzieci. Baza placowki oraz korzystanie z zasoboéw
srodowiska lokalnego sprzyja efektywnosci realizowanych procesow opiekunczo -
wychowawczych. Nauczyciele tworczo wspotpracujg ze sobg 1 innymi pracownikami placowki
W planowaniu i organizacji procesOw wychowawczych poprzez: wspélne analizy i decyzje, ktdre
sprzyjaja ich doskonaleniu. Wizja, jako perspektywiczny obraz funkcjonowania placowki
w srodowisku lokalnym, shuizy jej rozwojowi oraz poszerza oferte skierowang do mtodziezy
i rodzicow uczniéw. Klimat placowki oparty jest na zyczliwosci, wzajemnym szacunku
I partnerstwie. Pedagodzy zobowigzani sg do przestrzegania etyki zawodu, dazenia do
podnoszenia kwalifikacji zawodowych oraz poszukiwania innowacyjnych pomystoéw, ktore

realnie wptynetyby na jako$¢ pracy placowki.

Model absolwenta
W procesie wychowania placowka ksztattuje u ucznidw postawy sprzyjajace ich dalszemu

rozwojowi indywidualnemu 1 spotecznemu i zmierza do modelu absolwenta, ktory:

1) posiada uksztaltowany system warto$ci zgodny z przyjetymi normami moralnymi,
ktorymi kieruje si¢ w zyciu,

2) jest odpowiedzialny za wlasny rozwoj,

3) dba o bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne,

4) prowadzi zdrowy styl zycia i podejmuje zachowania prozdrowotne, ekologiczne,

5) jest swiadomy wartosci idei uczenia si¢ przez cate zycie,

6) jest wrazliwy na potrzeby innych ludzi, stuzy im radg i pomoca,

7) wykazuje si¢ kreatywnoscia, cickawoscig poznawczg i gotowoscig do podejmowania inicjatyw,

8) jest gotowy do uczestnictwa w kulturze,

9) prezentuje postawe otwartosci, szacunku i tolerancji wobec odmienno$ci, innych
pogladow, dazen, kultur i tradycji,

10) jest zyczliwy i empatyczny, rozumie potrzeby innych, jest wrazliwy na krzywdg innych,

11) przestrzega zasad kultury,

12) rozwija swoje zainteresowania i zdolnosci,



13) umiej¢tnie buduje prawidlowe relacje z innymi,

14) ma godnos$¢ osobistg, poczucie wlasnej warto$ci, jest otwarty w wyrazaniu swoich opinii

oraz posiada umiejetno$¢ ich obrony w sposob rzeczowy i racjonalny,

15) jest prawy i uczciwy, potrafi oceni¢ zachowanie swoje i innych,

16) potrafi radzi¢ sobie z rozwigzywaniem probleméw, a w okreslonej sytuacji wie, gdzie

zwrdcic si¢ o pomoc do innych 0sob, czy instytucji,

17) posiada umiejetno$¢ korzystania z osiggnigc¢ i dobrodziejstw wspotczesnego Swiata, ale

takze ma $wiadomos¢,

18) umie rozwigzywac konflikty bez agresji i przemocy, panuje nad swoimi emocjami,

19) szanuje i pielegnuje tradycje rodzinne, lokalne, narodowe, obywatelskie.

10.

11.
12.
13.

IV. NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

Inicjowanie i wzmacnianie czynnikow wspierajacych rozwoj oraz wspieranie rodzicow
W procesie poszukiwania roznorodnych form pomocy.

Budowanie systemu warto$ci zgodnego z ogdlnie przyjetymi normami spotecznymi.
Poszanowanie i respektowanie regulaminéw szkolnych, prawa, w tym praw czlowieka, dziecka.
Wskazywanie konstruktywnych sposobdéw spedzania czasu wolnego poprzez rozwijanie
zainteresowan, uzdolnien, aktywnos¢ zapewniajacych wszechstronny rozwoj osobisty.
Ograniczanie czynnikow, ktére dezorganizujg 1 zaburzaja zdrowy styl Zycia.

Dostarczanie wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat promocji zdrowia, opieki
medycznej 1 racjonalnego zywienia.

Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych tj. wspotpracy, komunikatywnosci, empatii,
wrazliwosci spoteczne;.

Reagowanie na zachowania agresywne, kontrola nad swoimi emocjami, zto$cia.
Rozwijanie umiejetnosci asertywnych, konstruktywnego rozwigzywania problemow.
Przeciwdziatanie dyskryminacji.

Motywowanie uczniéw do nauki i systematycznego uczg¢szczania na zajecia lekcyjne oraz
dostarczenie informacji nt. konsekwencji nierealizowania obowigzku szkolnego.
Rozwijanie zainteresowan poznawczych, pozytywnego stosunku do szkoty.

Wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci 1 wiary we wilasne sity.

Planowanie przysziej kariery zawodowej poprzez zajecia z doradztwa zawodowego.

Uczenie $wiadomego podejmowania decyzji oraz ponoszenia konsekwencji wiasnych
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14.

15.

10.

11.

12.

13.

decyzji i wyborow.
Uswiadamianie zagrozen i1 konsekwencji prawnych wynikajacych z podejmowania
zachowan ryzykownych dla zdrowia i bezpieczenstwa.

Niwelowanie zachowan agresywnych, przemocy i konfliktow pomigdzy wychowankami.

V. SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO, METODY | FORMY PRACY

Podmiotowe  traktowanie = wychowankow  oraz  indywidualizacja  procesow
wychowawczych i dydaktycznych.

Udziat wychowankow w zajeciach warsztatowych z réoznych dziedzin zar6wno w szkole
jak 1 wyspecjalizowanych placowkach.

Rozwijanie tworczoS$ci artystycznej uczniow.

Upowszechnianie znajomosci statutu placowki oraz innych dokumentoéw regulujacych jej
dziatalnos¢.

Napi¢tnowanie zlych zachowan i promowanie postaw godnych ucznidw poprzez
konsekwentne i1 jednolite przestrzeganie postanowien zawartych w statucie oraz innych
dokumentach obowigzujacych w szkole.

Tworzenie w szkole zyczliwej 1 przyjaznej atmosfery opartej na zaufaniu i wzajemnym
szacunku.

Zapobieganie przemocy psychicznej i fizycznej.

Dbalo$¢ o szacunek 1 tolerancj¢ innych osob.

Dobor tematyki godzin wychowawczych, metod i form pracy z uczniami w zaleznosci od
ich zainteresowan 1 potrzeb.

Prowadzenie poradnictwa pedagogicznego dla uczniow, diagnozowanie ich potrzeb,
problemow i stanéw zagrozenia.

Uczestnictwo w zyciu kulturalnym dzigki wspolnym wyj$ciom do teatru, kina, muzeum
oraz organizowanie imprez kulturalnych w szkole i srodowisku.

Rozwijanie postaw empatycznych poprzez wudzial w wolontariacie, akcjach
charytatywnych i zachecanie do pomocy kolezenskie;.

Tworzenie warunkéw do rozwijania samorzadno$ci uczniowskiej 1 aktywnego

uczestniczenia w zyciu placowki.



14. Rozwijanie postaw patriotycznych poprzez ecksponowanie na rdéznych zajeciach

15.

16.

17.
18.
19.

20.
21.
22.

© N o u

dorobku i historii narodu polskiego oraz udziat ucznidéw w obchodach $wiat
panstwowych i rocznic.

Promowanie zdrowego stylu zycia 1 wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za
srodowisko 1 otaczajacg przyrodg.

Pielggnowanie tradycji placowki, dbanie o jej wizerunek i promocj¢ w s$rodowisku
lokalnym.

Inspirowanie wychowankow do udziatu w konkursach i olimpiadach.

Organizowanie zaj¢¢ integracyjnych.

Wspdlpraca z instytucjami i organizacjami, takze pozarzadowymi wspierajacymi prace
wychowawczg.

Prowadzenie indywidualnej pracy wychowawczej z poszczegdlnymi wychowankami.
Analizowanie frekwencji uczniéw i przyczyn absencji na zaj¢ciach.

Organizowanie pomocy wychowankom znajdujacym si¢ W trudnej sytuacji materialnej.

VI. PRIORYTETY EDUKACYJNE, PROFILAKTYCZNE | WYCHOWAWCZE
NA LATA 2017 — 2022

Zwigkszenie efektywno$ci nauczania przedmiotow ogolnoksztatcacych 1 zawodowych
wcelu osiggania przez uczniow dobrych wynikow na egzaminach zewngtrznych
i zawodowych oraz olimpiadach i konkursach przedmiotowych,

Stworzenie systemu doradztwa zawodowego w celu rozwijania zyciowych 1 zawodowych
aspiracji, a takze promocja przedsigbiorczosci,

Intensyfikacja dzialan na rzecz ksztalcenia jezykowego oraz znajomo$ci nowoczesnego
oprogramowania niezbednego na rynku pracy,

Dostosowywanie kierunkéw i form ksztatcenia zawodowego do warunkow rynku pracy,
wyposazanie bazy szkoty w $rodki, pomoce, przyrzady, narzedzia, programy
komputerowe zgodnie z kierunkami ksztatcenia,

Ksztattowanie zachowan bezpiecznych, kulturalnych i przeciwdziatanie wulgaryzmom,
Budowanie pozytywnego wizerunku szkoty w §rodowisku lokalnym,

Udzial w projektach i1 programach edukacyjnych,

Umozliwienie uczniom rozwoju fizycznego, zainteresowan sportowych, promocja

zdrowego stylu zycia,



9. Wspdlpraca ze srodowiskiem lokalnym: przedsigbiorcami, organizacjami pracodawcow,
Urzedem Pracy, Strazg Graniczng, Policja, Centralnym Os$rodkiem Szkolenia Stuzby
Wigziennej, Zaktadem Karnym.

10. Prowadzenie dziennika elektronicznego w celu usprawnienia wspolpracy pomigdzy
nauczycielem — rodzicem i uczniem,

11. Podejmowanie dziatan zwigzanych z poznawaniem przez uczniow miejsc waznych dla
pamigci narodowej, z wykorzystaniem réznych form upamigtniania postaci i wydarzen z
przesztosci a takze obchodami najwazniejszych $wiat narodowych i kultywowanie
symboli narodowych,

12. Rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci wolontarystycznej,

13. Przekazywania tresci i doskonalenie umiejetnosci w zakresie pierwszej pomocy.

VII. DIAGNOZA 2021/2022

Profilaktyka jest najskuteczniejszg formg edukacji i wspierania mtodziezy i ich rodzin. Jest to
rowniez wyprzedzanie kryzyséw rozwojowych, tagodzenie przebiegu, niwelowanie
negatywnych nastepstw. Niewatpliwie takim kryzysem jest okres dojrzewania i dorastania.
W okresie szkolnym mtodzi ludzie podejmuja wiele roznorodnych, niekiedy zupetnie nowych
dla nich zachowan, s3 podatni na wszelkie nowosci, czgsto szkodliwe dla ich zdrowia.
Ogromne znaczenie odgrywaja w tym okresie wszelkie dziatania w zakresie $wiadomosci
i wiedzy na temat czyhajacych zagrozen. Dlatego placowka powinna wspiera¢ wychowankow
w przyswojeniu umiejetnosci psychospotecznych, ktore prowadza do ograniczenia
podejmowanego przez nich ryzyka. Wystepujace problemy w placowce sa odzwierciedleniem
przemian 1 kryzysow zachodzacych w naszym kraju i na $wiecie. Duzy wplyw na naszych
wychowankéw wywart Covid-19 oraz odizolowanie uczniéow od réwiesnikow w wyniku

nauczania zdalnego.

We wrzesniu w bursie zostata przeprowadzona ankietaczynnikéw chronigcych i czynnikow
ryzyka, wsrod wychowankow. Wyniki tej ankiety uwzglednilismy w Szkolnym Programie
Wychowawczo - Profilaktycznym. W oparciu o wyniki ankiety wyloniliSmy i sprecyzowalismy

ogolne zadania wychowawcze 1 profilaktyczne naszej placowki.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy
srodowiska spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktore wigza si¢ z wysokim

prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich
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prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.
Przeprowadzona diagnoza wykazata, ze problemami w bursie, ktore zaliczamy do czynnikow
ryzyka,sa:
1. brak u wychowankow umiejetnosci samokontroli w zakresie czasu spedzanego przy
komputerze, telefonie, w Internecie;
2. brak wiedzy na temat szkodliwosci zazywania substancji zakazanych( tyton, alkohol)
oraz skutkéw ich przyjmowania;
3. brak umiej¢tnosci radzenia sobie z emocjami i stresem;

4. doznawanie przemocy, w tym cyberprzemocy;

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow, cechy
srodowiska spolecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktorych wystgpowanie
wzmacnia og6lny potencjat zdrowotny ucznia i zwigksza jego odpornos¢ na dziatanie
czynnikow ryzyka.
Przeprowadzona diagnoza pozwolita na okreslenie nastepujacych czynnikéw chronigcych:

1. umiejetnos¢ spedzania czasu wolnego;

2. silna wig¢z emocjonalna ucznia z rodzing oraz przyjacidéimi;
3. poszanowanie prawa, norm, wartosci;
4

przyjazny klimat w szkole;

Wyniki diagnozy wskazuja na zapotrzebowanie zwiazane z przeprowadzeniem zajec
dotyczacych korzystania z Internetu i urzadzen mobilnych w zwiazku z powyzszym
w zakresie korzystania z Internetu i urzadzen mobilnych oraz mozliwych uzaleznien od
technologii nalezy:
1. Przeprowadzi¢ cykl spotkan poswigconych problematyce spedzania wolnego czasu
I bezpieczenstwa w Internecie,
2. Prowadzi¢ indywidualne rozmowy 1 konsultacje przez pedagoga dla rodzicow
i wychowankow W przypadku zagrozenia uzaleznieniem od Internetu,
3. Poszerza¢ wiedze¢ nauczycieli poprzez udzial w szkoleniach zewngtrznych,
4. Kierowa¢ ucznidéw zagrozonych uzaleznieniem do Instytucji zajmujacych sig

diagnozowaniem problemu i terapia.

Z. badan przeprowadzonych ws$rod uczniow wynika, iz spora liczba uczniow popada
w konflikty, niewielki procent przyznaje, iz doznaje przemocy rowiesniczej w tym
cyberprzemocy w zwigzku z powyzszym nalezy:

1. Wdrozy¢ rozmowy na temat konfliktu i sposobu rozwigzywania konfliktow,
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Przeprowadzi¢ spotkania przez pedagoga na temat przemaocy,
Szerzy¢ ide¢ mediacji,
W razie Kkonfliktu przeprowadza¢ mediacje, uczy¢ miodziez konstruktywnego

rozwigzywania konfliktu.

W zakresie przeciwdzialania palenia tytoniu nalezy:

1.
2.
3.
4.

Zorganizowa¢ w szkole Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia,
Zorganizowaé w szkole badania smokolizerem,
W razie zagrozenia uzaleznieniem prowadzi¢ rozmowy i konsultacje profilaktyczne,

Prowadzi¢ akcje informacyjng na temat szkodliwosci tytoniu

W zakresie kreowania zdrowych form spedzania wolnego czasu:

1.
2.

Zachecanie do udzialu w akcjach zwigzanych z wolontariatem,

Poruszanie Kkwestii alternatywnego spe¢dzania czasu wolnego w spotkaniach z
wychowankami,

Zachecanie do réznych form dziatalnosci szkolnej 1 poza szkolnej, poprzez propozycje
skierowane do wychowankow przez wychowawcow,

Wspotpraca z lokalnymi instytucjami,

Uswiadamianie wychowankom o koniecznosci posiadania zainteresowan i pasji,
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PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEJ

. KSZTALTOWANIE POZYTYWNEJ I AKTYWNEJ POSTAWY WOBEC NAUKI

Zadania do
realizacji

Podejmowanie
dziatan stuzacych
osiggnieciu przez
wychowankow
poziomu wiedzy i
umiejetnosci
dostosowanych do
ich mozliwosci.

Formy realizacji

Motywowanie wychowankow do
osiggnie¢ edukacyjnych
poprzez pochwaty, nagrody,
rozmowy z wychowawca,
pedagogiem.

Prowadzenie kot rozwijajacych
zainteresowania uczniow.
Organizowanie w bursie
konkursow.

Zachgcanie do udziatu i pomoc
przygotowaniu do olimpiad

1 konkurséw pozaszkolnych.

Systematyczne monitorowanie
osiggnie¢ wychowankow.

Poznawanie przyczyn
niepowodzen szkolnych poprzez
obserwacje¢, rozmowy z uczniem,
nauczycielami, rodzicami,
pedagogiem.

Wspotpraca z rodzicami w
zakresie poszukiwania
wspolnych rozwigzan trudnosci
uczniéw poprzez

udzial rodzica w rozmowach z
wychowankiem, konsultacje,
rozmowy telefoniczne i osobiste.

Realizujacy

zadania

wychowawcy

wychowawcy
wychowawcy

pedagog

wychowawcy
pedagog

Termin realizacji

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

Podejmowanie
dziatan
zapobiegajacych
niskiej
frekwencji

Systematyczne monitorowanie
realizacji obowigzku

Szkolnego. Poznawanie przyczyn
niskiej frekwencji kazdego
wychowanka poprzez rozmowy z
uczniem, nauczycielami,
rodzicami, pedagogiem.

Podejmowanie dziatan
zaradczych dostosowanych do
trudno$ci ucznia — m.in. objecie
pomoca

wychowawcy
pedagog

wychowawcy
pedagog

caly rok

W miar¢ potrzeb
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Przygotowywanie
do $wiadomego

dokonywania
wyboréw

zawodowych i
edukacyjnych

psychologiczno — pedagogiczna,
prowadzenie rozmow
wychowawczych, dyscyplinujaco
—wychowawczych, , naktadanie
kar zgodnych ze statutem
placoéwki.

Wspdlpraca z rodzicami w
zakresie informowania

o nieobecnosciach miodziezy
oraz poszukiwania

wspolnych rozwigzan poprzez
udzial rodzica w rozmowach z
uczniem, konsultacje, rozmowy
telefoniczne i osobiste.

Rozpoznanie predyspozycji i
zainteresowan zawodowych
uczniéw, pomoc w wyborze
dalszego kierunku ksztatcenia
oraz w planowaniu kariery
zawodowej poprzez:
-zajecia z wychowawcg
-wspoéltprace z Poradnia
Psychologiczno —
Pedagogiczng w Kaliszu,
-wspotprace z uczelniami
WyZSzymi.

Zachecanie do realnej oceny
wlasnych predyspozycji w
aspekcie wyboru dalszego
kierunku ksztatcenia

Pomoc pedagoga w wyborze
szkoty. Wspolpraca z rodzicami
w aspekcie wyboru $ciezki
edukacyjnej (informowanie
rodzicéw o zainteresowaniach 1
predyspozycjach, mocnych i
stabych stronach ucznia w
kontekscie wyboru szkoty
/kierunku studiéw)

Udostepnienie wychowankom
I rodzicom informacji na temat
sieci szkot wyzszych

wychowawcy
pedagog

pedagog
wychowawcy
zaproszeni
specjalisci

wychowawcy
pedagog

wychowawcy
pedagog

wychowawcy
pedagog

w miar¢ potrzeb

na biezaco

na biezagco

na biezaco

na biezaco
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1. BEZPIECZNE FUNKCJONOWANIE W SZKOLE

Zadania do Formy realizacji Realizujacy Termin realizacji
realizacji zadanie
Zapoznanie i Zapoznanie z dokumentami wychowawcy  pierwszy miesigc
wdrozenie do regulujacymi funkcjonowanie pedagog roku szkolnego

przestrzegania
zasad
funkcjonujgcych
w szkole.

Zapewnienie
bezpieczenstwa
uczniéw na
terenie szkoty.

szkoty /Statut, WSO, Program
Wychowawczo - Profilaktyczny/
podczas zaje¢ z wychowawca,
udostepnienie dokumentow w
bibliotece, sekretariacie.
Systematyczne wdrazanie do
przestrzegania zasad panujacych w
placowce i konsekwentne
egzekwowanie ich przestrzegania.

Zapoznanie i przypominanie wychowawcy
wychowankom zasad pedagog
bezpieczenstwa podczas zajec

z wychowawcg oraz biezace

reagowanie pracownikow szkoty

na ich naruszanie.

Diagnozowanie sytuacji wychowawcy
opiekunczo — wychowawczej pedagog
wychowankdéw poprzez

wspolprace z rodzicami, rozmowy

i obserwacje.

Diagnozowanie poczucia wychowawcy
bezpieczenstwa uczniow poprzez  pedagog
systematyczne ankietowanie

uczniow, roZmowy z

nauczycielami, obserwacje

1 na biezaco

caty rok

caty rok

caty rok

Zapoznanie i
wdrozenie do
przestrzegania
zasad
zwigzanych z
zakazeniem
wirusem
COVID-19

Zapoznanie z regulaminem wszyscy
postgpowania w celu zapobiegania pracownicy
COVID - 19 szkoty.
Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialno$ci za wlasne
zdrowie.

Diagnozowanie poczucia
bezpieczenstwa ucznidow poprzez
obserwacje i rozmowy z rodzicami
oraz uczniami.

caty rok
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II1.

Zadania do
realizacji

ZDROWY STYL ZYCIA - WOLNY OD UZALEZNIEN

Formy realizacji

Realizujacy
zadanie

Termin realizacji

Promowanie
zdrowego stylu
zycia

Przeciwdziatanie
uzaleznieniom

Utrwalanie nawykow
higienicznych, dbatosci o wyglad
oraz strdj dostosowany do pory
roku, uswiadomienie koniecznos$ci
dbania o zdrowie fizyczne

1 psychiczne poprzez realizacj¢
zaje¢ z wychowawca, kampanie,
gabloty informacyjne, akcje
plakatowe.

Wyrabianie zdrowych nawykow
zywieniowych, dostarczenie
wiedzy na temat chordb
cywilizacyjnych (anoreksja,
bulimia, depresja, otylos¢ itd.)
poprzez realizacje zajeé z
wychowawca, gabloty
informacyjne, akcje plakatowe.

Propagowanie aktywnego
wypoczynku poprzez wycieczKi
piesze, rowerowe, zajecia
sportowe, wyjscie do kina, teatru.

Dostarczenie wiedzy o
szkodliwo$ci spozywania napojow
alkoholowych, palenia papierosow
1 stosowania srodkow odurzajacych
w tym dopalaczy poprzez:

- zajecia z wychowawca

- gabloty tematyczne

- filmy edukacyjne

- ulotki informacyjne

- rozmowy indywidualne z
wychowawcg, nauczycielami,
pedagogiem.

Ksztattowanie umiejetnosci
skutecznej odmowy wobec 0sob
naktaniajacych do spozywania
substancji uzalezniajacych poprzez
realizacje tematyki zajec z
wychowawcg, udziat w zajeciach
psychoedukacyjnych.

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy
pedagog
pozyskani
specjalisci

wychowawcy
pedagog
pozyskani
specjalisci

caty rok

na biezaco

na biezaco

caty rok

na biezaco

15



Zjawisko
cyberprzemocy,
zagrozenia
ptynace z
niewlasciwego
korzystania z
mediow
(Internet, TV,
czasopisma)

Propagowanie modelu rozsadnego
korzystania z komputera,telefonu,
zasobOw Internetu 1 telewizji

poprzez realizacje tematyki zajeé z

wychowawca, udziat w zajg¢ciach
psychoedukacyjnych.

Reagowanie na proby
podejmowania zachowan
ryzykownych poprzez odwotanie
si¢ do specjalistycznej pomocy,
rozwijanie mozliwos$ci
podejmowania dziatan
alternatywnych poprzez
angazowanie uczniow w
dziatalno$¢ pozytywna
(proponowanie aktywnych form
wypoczynku zorganizowanego,
propagowanie wtasciwej
organizacji czasu wolnego,
rozwijanie zainteresowan,
budowanie wi¢zi z placowka

1 miedzy sobg)

Diagnozowanie srodowiska pod
katem zagrozenia cyberprzemoca.
Organizowanie zaj¢c
warsztatowych , zajec z
wychowawca, udziat w akcjach i
kampaniach profilaktycznych.
Projekcja filméw dotyczacych
omawianego zagadnienia.

wychowawcy  na biezgco
pedagog

wychowawcy  na biezaco
pedagog

wychowawcy  na biezaco
pedagog

IV — KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH; WSPOLPRACA ZE
SRODOWISKIEM LOKALNYM

Zadania do
realizacji

Ksztattowanie
poczucia
odpowiedzialnosci
za siebie i innych,
wspoltdziatania i
prawidtowych
postaw

Formy realizacji

Integrowanie zespotow

- zajecia adaptacyjne w kl. 1i z
wychowankami przebywajacymi
w bursie pierwszy rok

- zabawy 1 zadania integrujace
podczas zaje¢ z wychowawca

- wycieczki

Realizujacy Termin realizacji
zadanie

pedagog pierwszy miesiac

wychowawcy  roku szkolnego
i na biezgco w
ciggu roku
szkolnego
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spotecznych.

Nauka zachowan
asertywnych

- uroczystosci

Ksztaltowanie umiejgtnosci
wspolpracy z innymipoprzez:
- prac¢ w grupie na zaje¢ciach
dydaktycznych

- zaje¢ z wychowawca

- wspolna realizacje
przedsiewzie¢ grupowych i
szkolnych

Zapobieganie przejawom
agresywnych i

nieodpowiednich zachowan
poprzez:

- zaj¢cia z wychowawcg na temat
adekwatnych sposobow
wyrazania emocji i radzenia
sobie ze stresem

-biezace reagowanie wszystkich
pracownikow szkoty na
zachowania niepozadane

- rozmowy wychowawcze,
dyscyplinujaco —

wychowawcze z pedagogiem,
wychowawca

- objecie pomoca psychologiczno
— pedagogiczng

uczniéw doswiadczajacych
przemocy

- objecie pomoca psychologiczno
— pedagogiczng

uczniow stosujacych przemoc

- wspolprace z policja, straza
miejska, sadem

W szczegblnosci nauka szacunku
do drugiego cztowieka i
moéwienia ,,nie” w kontekscie
dbania o swoje poglady.
Rozwigzywanie problemow o
charakterze waznym dla zespotu,
organizowanie zajec¢
wymagajacych okreslania i
respektowania zasad 1 regut

wychowawcy

wychowawcy
pedagog

wychowawcy
pedagog
nauczyciele

na biezaco

caty rok

Na biezaco

Ksztattowanie
postaw
prospotecznych

Wdrazanie do podejmowania
dziatan na rzecz innych:

- organizowanie pomocy
kolezenskiej w nauce

- dzialalnos¢ wolontariatu

wychowawcy

caty rok
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-praca na rzecz Schroniska dla
zwierzat w Kaliszu

Uczestniczenie w dziataniach
majacych na celu

ochrong i zapobieganie degradacji
srodowiska:

- udziat w akcji ,,Sprzatanie
Swiata”

- kampanie informacyjne

Rozbudzanie postaw tolerancji na
szeroko rozumiang odmiennos¢
kulturowa, narodowa, religijng
,przy poszanowaniu wiasnych 1
cudzych tradycji poprzez
realizacj¢ tematyki zajec
dydaktycznych, zaje¢ z
wychowawcg.

Udziat w akgcji ,, Maraton pisania
listow”.

Dziatania charytatywne i
wolontariackie (m.in. wspotpraca
ze Schroniskiem dla Bezdomnych
Zwierzat w Kaliszu, Gora Grosza,
Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy).

wychowawcy
pedagog

wychowawcy

caty rok

caty rok

Ksztaltowanie
postaw
obywatelskich i
patriotycznych

Ksztaltowanie szacunku i1 mito$ci
do ojczyzny, poszanowanie dla
kultury i tradycji poprzez:

- obchody $wiat panstwowych 1
rocznic historycznych
-organizacja tradycyjnych imprez
szkolnych i klasowych

- omawianie wydarzen
historycznych, spotecznych i
politycznych na zajeciach
dydaktycznych, zaje¢ z
wychowawcag.

Wzmacnianie wiezi z placowka
oraz spolecznos$cig lokalng
Kultywowanie tradycji

Dzien Edukacji Narodowej,
Wieczor andrzejkowy,
Narodowe Swigto
Niepodlegtosci,

Wieczor Wigilijny,

Swieto Konstytucji 3 Maja,

wychowawcy

caty rok
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Ksztattowanie
postawy moralnej
ucznia

Dzien Patrona,

Inne uroczystosci rocznicowe.
Zachgcanie wychowankow do
aktywnego uczestnictwa w
konkursach wewnatrzszkolnych,
lokalnych, wojewddzkich i
krajowych z tematéw zwigzanych
z poprawng polszczyzng oraz
historig naszego kraju,
konkursach recytatorskich;
Poznawanie i przestrzeganie
Konwencji Praw Cztowieka,
Konwencji Praw Dziecka
poprzez:

- realizowanie tematyki zajec z
wychowawca

- gabloty informacyjne

- udzial w projektach placowki
zwigzanych z patronem placowki.

Wskazywanie postaw moralnie
pozadanych.

Reagowanie na przejawy
wulgarnos$ci, wandalizmu,
brutalnosci, agresji.

Zero tolerancji dla przemocy w
szkole.

Uczenie poszanowania godnos$ci
wlasnej 1 innych.

Jasne definiowanie pojec:
klamstwo, kradziez mienia,
mysli.

Wyrabianie odpowiedzialno$ci —
samodzielna praca podczas
egzaminow.

Uczenie panowania nad
emocjami.

Rozbudzanie postaw tolerancji na
szeroko rozumiang odmiennos¢
kulturowa, narodowa, religijna,
przy poszanowaniu wiasnych 1
cudzych tradycji (walka z
uprzedzeniami)

Uswiadomienie mtodziezy
odpowiedzialnos$ci za zatajenie
informacji o tym, ze komus dzieje
si¢ krzywda

Dawanie dobrego przyktadu
swoim zachowaniem 1 postaw3.

WSszyscy
pracownicy
szkoty

na biezaco

Przeciwdzialanie 1

Uczenie adekwatnych sposobow

pedagog

na biezaco
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eliminowanie
zachowan

agresywnych.

wyrazania emocji, uczenie
strategii radzenia sobie w
sytuacjach trudnych/stresujacych,
zapewnienie bezpieczenstwa
uczniom w szkole, udzielanie
pomocy psychologiczno —
pedagogicznej ofiarom i
sprawcom przemocy, udzielanie
informacji na temat konsekwencji
prawnych stosowania réznych
form przemocy (fizycznej,
psychicznej, seksualnej,
cyberprzemocy), pomoc przy
rozwigzywaniu konfliktow
kolezenskich, mediacje
réwiesnicze, zapoznanie z
konsekwencjami prawnymi
wandalizmu i przejawow agresji,
zapobieganie agresji stownej,
fizycznej i psychiczne.
Monitoring.

wychowawcy
dyrekcja
pracownicy
administracji

Wyrabianie i
utrwalanie postaw
samorzadnos$ci
uczniow

Wspotpraca

z domem
rodzinnym,
instytucjami
wspomagajacymi
wychowanie

1 opieke.

Wzmacnianie samorzadno$ci
uczniow

- dziatalno$¢ Samorzadu

- motywowanie wychowankow
do podejmowania dziatan na
rzecz placowki przez opiekuna
Samorzadu i innych nauczycieli

Kierowanie dzieci na badania
psychologiczne i pedagogiczne
do Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej

Organizowanie pomocy
psychologiczno - pedagogicznej
dla uczniéw, rodzicow

Organizacja nauczania
indywidualnego i specjalnego dla
ucznidéw ze szczegdlnymi
problemami — przewlekle
chorych, niepelnosprawnych, z
zaburzeniami zachowania
posiadajacych orzeczenia PPP o
potrzebie nauczania
indywidualnego, lub specjalnego

Indywidualizowanie podejscia do

opiekun wraz z na biezaco
Samorzadem
wychowawcy

pedagog we na biezaco
wspolpracy z
wychowawcami

i nauczycielami

dyrekcja na biezaco

pedagog

dyrekcja na biezaco

pedagog we na biezaco
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uczniéw wg zalecen z opinii PPP
1 orzeczen

Kierowanie uczniéw i rodzicéw
do instytucji zewnetrznych
udzielajacych pomocy
terapeutycznej, wychowawczej,
diagnostycznej, takich jak:
Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna, poradnie
specjalistyczne: dla zagrozonych
uzaleznieniem od narkotykow i
alkoholu, Poradni zajmujacych
si¢ terapig rodzin itp.
Motywowanie do skorzystania z
ich pomocy

Wspotpraca z pedagogiem 1
psychologiem szkolnym

Zainteresowanie sytuacja
rodzinng i materialng ucznidéw i
pomoc dziecku potrzebujacemu

Udzielanie informacji
wychowankom oraz rodzicom co
do rozwigzah prawnych i
sposobow radzenia sobie w
sytuacjach rodzinnych
zagrazajacych zdrowiu, zyciu 1
zaktocajacych prawidlowy
rozw0j (przemoc domowa,
nalogi, zaniedbania opiekuncze
ze strony rodzicow), rozmowy
indywidualne i pogadanki w
matych grupach

Biezace informowanie rodzicow
0 zachowaniu wychowanka

Uczestniczenie w warsztatach,
kursach dla nauczycieli

Otoczenie opieka dziecka z
trudno$ciami w nauce i
zachowaniu; w nauce (zajecia
wyréwnawcze, pomoc
indywidualna, organizowanie

wspolpracy z
wychowawcami

pedagog we na biezaco
wspolpracy z
wychowawcami

wychowawcy  caty rok
pedagog

wychowawcy  caty rok

wychowawcy  caty rok

wychowawcy  na biezaco
pedagog
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pomocy psychologiczno -
pedagogicznej)

Zapobieganie
przedwczesnej
inicjacji
seksualnej.

Przygotowanie do swiadome;j
decyzji dotyczacej rodzicielstwa
Uswiadomienie mtodziezy o
konsekwencjach wczesnej
inicjacji seksualnej

Prowadzenie warsztatow i zajecé
poswieconych odpowiedzialno$ci
za swoje wybory

Wprowadzenie tematow
poswigconych problematyce
wczesnej inicjacji seksualnej,
Prowadzenie zaj¢¢ poswigconych
chorobom wenerycznym w tym
AIDS

wychowawcy
pedagog

Na biezaco

Wzmaocnienie
wiezi rodzinnych

Organizowanie warsztatow
dotyczacych budowania
pozytywnych wigzi i relacji
rodzinnych

wychowawcy
pedagog
dyrekcja

Na biezaco
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